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英语中考命题依据
《关于加强初中学业水平考试命题工
作的意见》
2019年11月20日，教育部颁布了
《关于加强初中学业水平考试命题
工作的意见》提出“结合不同学科
特点，合理设置试题结构，减少机
械记忆试题的比例，提高探究性、
开放性、综合性试题比例，积极探
索跨学科命题。拓宽试题材料选择
范围，确保材料的权威性，杜绝政
治性和科学性错误”。
充分考虑城乡学生学习和生活实际，
增强情境创设的真实性、典型性、
和适切性，提高试题情境设计水平。

义务教育英语课程标准

命题原则中提出“强化英语课程的育
人导向”注重考试命题的素养立意，
在真实的语境中，全面考查学生在解
决问题、完成真实任务的过程中体现
出的语言能力、文化意识、思维品质
和学习能力；“以具体语境为载体，
设计典型、多样的问题任务，突出试
题的基础性、代表性、综合性、探究
性和开放性”；命题的测试题目应紧
密联系社会实际和学生的生活、学习
经验，符合学生身心发展的特点和认
知水平，重点考查学生的价值观、文
化意识、思维过程，以及综合运用英
语解决问题的能力水平和成就表现。
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目前中考复习面临的状况

一、重视对学生综合语言运用能力的考查，尤   
其是话题和语境下的语言运用能力。

二、复习内容多、时间紧。

三、复习方式单一枯燥，复习效率低下。
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中考复习的内容
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听力

基础知识

阅读理解

任务型阅读

书面表达
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制定详细复习计划

四个“研究”

《义务教育英语课程标准》
《考试说明》
 近三年的中考试题
 中考试卷分析与各题型评分标准

 
三个“明确”

中考题型结构、题型功能和能力要求
中考命题的原则和方向
考点、易混点、失分点



陈启春名师工作室出品第一轮：“教材为主，夯实基础 ，灵活运用”01
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第二轮：“话题训练，突出重点， 综合运用”

第三轮：“ 综合训练，查缺补漏，熟练运用”

第一、二、三轮中考复习目标
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第一轮复习 词汇、句型和语法复习（专题复习）

 目标：夯实基础，梳理知识，
           查漏补缺，系统归纳与提高。

方法：头脑风暴、思维导图式，归纳、
         梳理话题词汇、句型和语法。
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第一轮复习 词汇和语法复习

1、课标词汇和教材重点句型复习目标：
① 能够将课标词汇音、形（含各种变形）、
意熟记于心，掌握其重要用法，并能在不同
语境中灵活运用；
② 能够掌握教材中的重点句型，并能正确、
灵活运用；
③ 能够辨析易混词、短语、句型并且正确
使用。

2、语法复习目标：
 ① 掌握各项语法的基本概念及用法；
 ② 熟练掌握并能够在不同语境中灵活运用  
各项语法功能。



陈启春名师工作室出品  1. 词汇的复习从每天早读课开始，早读形式多样化。首先，要记住词的
音、形、义。其次，掌握词的释义、用法、搭配。然后，进行综合训练。
最后，做到自然产出。所以学生先自主梳理课标词汇，完成对课标词汇音
形义的初步掌握。通过中文和英文双语版的练习加强对词汇的记忆效果。
每天早读课进行默写册的记忆和检测。2. 课本七年级上册到九年级全册每
个模块的重点词汇、也同样是考纲内重点词汇的词类拓展和运用练习；
3.加强高频动词及搭配短语和固定习语的练习。因为词汇是阅读之本，完
形之根，写作之魂，英语之基；词汇是基础，是素材，是细胞，不要指望
词汇基本功不扎实的人能够考出高分。

学生的工作

第一轮复习 词汇和语法复习

老师的工作
学习词汇最有效的途径是在教师指导下同学们有意识地自主学习，
引导学生快速用思维导图的形式记忆词汇。
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   go   
hiking

exercise swim

  run
     play
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 soccer

   go
  bike      
riding

     play
 basketball

   climb
mountains

    play
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    play
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    do
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我运动，我健康（复习动词）写出你熟知的运动。

 



陈启春名师工作室出品



陈启春名师工作室出品



陈启春名师工作室出品



陈启春名师工作室出品
1



陈启春名师工作室出品
如何让学习语法变的更有趣

1. 听歌曲学语法



陈启春名师工作室出品
2. 看动画学习语法
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     第二轮复习 话题复习
二轮复习旨在着重发展学生的综合语言
运用能力，提高学生用英语获取信息、
处理信息的能力，注重提高学生用英语
进行思维和表达的能力。

《新课标初中英语9个话题总复习》
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话题复习教学建议

一、话题归属，定出主题语境。
      （9个主话题24个子话题）
二、让词汇依托话题，语法融入语 篇，语篇构建思
维。
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话题复习目标

1、基础知识目标：
1）词汇：以“课标词汇”为主要载体，对词汇进行第二次梳理复习。重点以词块
为单位，关注语境和应用，提升阅读和写作能力，同时侧重熟词新意，和词汇辨析，
进一步巩固基础知识的重点和薄弱点。

2、基本技能目标：
1）阅读能力提升目标：重点提高总结提炼信息和推理判断的能力，提升获取处理具
体信息的速度和准确度。
2）写作能力提升目标：要切实过三关，依次为：卷面关、内容关和语言关。通过二
轮复习，我们的作文要达到卷面整洁，语意连贯，内容丰满，语言地道的新高度。
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话题复习的基本要求

准备好两个本子：
积累本：
各题要求：
语法填空：重在记知识盲点，固定搭配和常用句式。
完形阅读：重在固定搭配，长难句分析，方法顿悟。
错题整理：注意词类的基本用法、语法基础知识和固定搭配的应
用。每次考试后做好考后反思。

作文本：完全符合中考样本。
要求：每周将自己写的作文工整地抄写在书写纸上。周测范文。
时刻不忘带身边，日积月累显神通。
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日常活动

日常生活

日常活动
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听力练习的三阶段

1.听前:   浏览、预测
2.听时： 边听边记录
                边听边思考
3.听后：根据记录的笔记再检查一遍
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1.学会预测
　　预测是在做听力理解之前根据各种暗示,如

所给答案选项,段落或对话标题等已有知识，对
即将听到的段落或对话内容进行预测。
(1)从答案选项中预测
如：问题是一般疑问句，要选答语，就选Yes或
No的选项，直接回答的选项就排除。问题是特
殊疑问句，就选直接回答的选项， Yes或No的选
项就排除。
温馨提示：记住听录音前几分钟，浏览试卷上的
问题和选项，记住其有关信息，判断问题类型或
谈话中心。
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听力技巧：

前提：保持内心平静，排除一切干扰
1.带着问题做听力。
2.注意：分清男女角色，听关键词。
3.对于某个没听到的题，舍得放弃，与录音同步。
4.相信第一感觉，整个听力听完后，没有十足的
把握，不要轻易更改答案。
5.在交考卷时，没有确定的答案，要孤独一掷，
不留空白。
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听录音，填出所缺内容，回答问题。
 

Who is healthier?

Sam Jack

staying at home exercising

never every day

boring interesting
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阅读短文，并根据短文内容回答问
题。
 
         Judy is a middle school student. She is very busy and spends a lot of time 
studying. She feels terrible, because she has a lot of pressure and it’s easy for 
her to get ill lately. What’s more, she’s getting fatter and fatter. Do you know 
why? Let me tell you the reasons.
        First, she often eats fast food. Eating fast food is very convenient for her.
So she eats fast food three to four times a week. Also, hamburgers and hot 
dogs are her favorites! She likes eating them!
        Second, she hardly ever exercises. Students like doing sports in their free 
time. Some like walking, running or swimming, others like ball games, such as 
volleyball, basketball and soccer. But what Judy likes to do is just studying! 
She thinks exercising is a waste of time.
        Third, she often stays up late. She likes reading. Books are so interesting
that she usually doesn’t go to bed until midnight. 
        If Judy cares about herself, she can have a much healthier lifestyle.
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1. Why does Judy feel terrible?
_______________________________________________________
_______________________________________________________

2. What does Judy like to eat?
_______________________________________________________

3. How often does Judy exercise?
_______________________________________________________

4. When does Judy usually go to bed?
_______________________________________________________

5. Does Judy have a healthy lifestyle?
_______________________________________________________

Because she has a lot of pressure and it’s easy for her to get ill 
lately. What’s more, she’s getting fatter and fatter. 

She likes to eat hamburgers and hot dogs.

She hardly ever exercises.

She usually doesn’t go to bed until midnight.

No, she doesn’t.

Why

What

How often

When

Does
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How to keep healthy?

健康“三步”走

You’d better exercise.

You need to have good living habits.

You should keep healthy eating habits.
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Examine
   审题

   List
列提纲

           Add
 添加优美句子

        Connect
        连接全文

 Correct
修改错误

写作五步法



陈启春名师工作室出品       据调查显示，中学生多数时间都花在学习上，
从而忽视了自己的身体健康。请根据以下要点提示，
以“How to keep healthy?”为题，谈谈你的看法并
提出你的建议。
要点提示：1. 保持健康的重要性；
                 2. 保持健康的方法（至少3点）；
                 3. 倡导大家要保持健康。
要求：
1. 语言通顺，要点齐全，意思连贯，书写规范；
2. 字数80个左右。不得在作文中出现学校的真实名
称、老师和同学的真实姓名。

Writing

人称：第一人称

时态：一般现在时

主题：keep healthy

1. Examine
       审题
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Body

Ending

开篇点题

明确观点

分步论述

提出建议

总结归纳
发出倡议

It is very important to keep healthy.

健康“三步”
走

healthy eating 
habits

exercise

good living
 habitsLet’

s…    2.List
 列提纲

In my opinion,…

First,…

Second,…

Third,…

           3.Connect
         连接全文

All in all,…
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谚语：

An apple a day keeps the doctor away.
一天一苹果，医生远离我。

The first wealth is health.
健康是人生第一财富。

Happiness lies first of all in health.
幸福首先在于健康。           4. Add

  添加优美句子
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格式
字数
书写
标点
句式

字母大小写
名词单复数

5.Correct
修改错误
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作文批改
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第三轮复习 中考题型技能提升
目标：
通过对学生应试策略指导和微技能训练提升学生在
阅读理解和完形填空题型的得分能力。
途径：
1、听力微技能练习和落实
2、学生反思，总结应试技巧
3、再做《中考模拟试题》经典完型、阅读，课堂
定时练习。
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学生讲解、老师点评
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钻坚仰高，笃行致远

潜心日常，踏实行 研思并举，促成长
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  事虽难，做则必成。

Thank you for your 
listening!


